
النفسیة الصحة بمجال وظائف



 نفسي معالج
 البشري السلوك یدرسون الذین الأشخاص ھم النفسیین المعالجین
 حولھم. من العالم وإدراك والتواصل والشعور والتصرف والتفكیر
 السبب لتحدید البشري السلوك تشخیص مھمة النفسیین المعالجین ویتولى

 المشكلة. حل على المرضى ومساعدة
 النفسیین؟ المعالجین یفعل ماذا

  الحالة لتقییم للمریض النفسي التشخیص ●
 تاریخھ لمعرفة المریض مع مقابلة ●
 والعلاج التقدم ومراقبة للمرضى للعلاج خطة وضع ●
 المرضى سلوك لتعدیل برنامج تصمیم ●
 المشاكل لحل التعامل استراتیجیات المرضى تعلیم ●
 النفسي التعلیم برامج تطویر ●
 النفسیة والتقاریر البحوث إجراء ●
 التقدیمیة والعروض العملیة التقاریر إعداد ●
 وكامل دقیق بشكل المرضى سجلات حفظ ●

 
 النفسي الطبیب
 في بما العقلیة، الصحة في متخصص طبي طبیب ھو النفسي الطبیب

 الجوانب لتقییم مؤھلون النفسیون الأطباء العقلیة. الاضطرابات ذلك
 مجموعة النفسیون الأطباء یستخدم النفسیة. للمشاكل والجسدیة العقلیة

 بالكلام، العلاج من مختلفة أشكال ذلك في بما - العلاجات من متنوعة
 (مثل العلاجات من وغیرھا والاجتماعیة النفسیة والتدخلات والأدویة،



 كل احتیاجات على اعتمادًا )،ECT أو الكھربائیة بالصدمات العلاج
 مریض.

 
 الاجتماعي المعالج
 المرخص" و المستقل الاجتماعي "الأخصائي وظیفة تتضمن

)LICSW( العمل مجال في والاجتماعیة النفسیة الخدمات تقدیم 
 مستقل. بشكل السریري و الاجتماعي

 یلي: ما واجباتھم وتشمل
 نفسیة وتقییمات مقابلات LICSW یجري والتشخیص: التقییم ●

 والاجتماعیة. النفسیة المشاكل لتحدید للمرضى
 خطط بتخصیص یقومون التقییم، على بناءً العلاج: تخطیط ●

 وتخطیط والاستشارة النفسي الدعم تقدیم ذلك في بما علاجیة
 الاجتماعي. العلاج

 أو للأفراد الاستشارات LICSWs یقدم ما غالبًا الاستشارة: ●
 النفسیة المشاكل معالجة على لمساعدتھم المجموعات أو العائلات

 والاجتماعیة.
 الدعم خدمات ویقدمون المجتمع، في یعملون المجتمع: دعم ●

 غیر المنظمات في الحال ھو كما المحتاجین، للأفراد الاجتماعي
 الربحیة.

 مع الأحیان من كثیر في LICSWs یعمل النفسیة: الرعایة ●
 أو القلق أو التوتر مثل نفسیة مشاكل مع یتعاملون الذین المرضى
 العلاج. خلال والتوجیھ الدعم ویقدمون الاكتئاب،



 تقدم عن والإبلاغ والتوثیق بالمراجعة یقومون والتوثیق: التقاریر ●
 للوائح. الامتثال وضمان التحسن لتتبع المریض وحالة العلاج

 والمعاییر الالتزام LICSWs على یجب بالمعاییر: الالتزام ●
 وحمایة والاجتماعیة، النفسیة الخدمات بتقدیم المتعلقة والقوانین

 وسلامتھم. المرضى حقوق
 
 التفكیر ومھارات التعلیم من عالٍ مستوى LICSW وظیفة تتطلب
 الأفراد من متنوعة مجموعة مع العمل على والقدرة والاجتماعي النفسي
 والاجتماعي. النفسي الدعم إلى یحتاجون الذین

 
 معالج ممرض

 ھم و المتقدم للعلاج المرخصین الممرضین ھم المعالجین الممرضون
 طاقم من تقدمًا أكثر سریري تدریب ولدیھم  متخصصین أشخاص

 یمكن التخصص، على اعتمادًا العادیین. والممرضات التمریض
 متنوعھ طبیھ مجالات عده في مجموعة في العمل المعالجین للممرضین

 مجالات أو العقلیة الصحة أو الشیخوخة طب أو الأطفال طب كا
 . للطب العامة الممارسة

 
 الحالة/المترجم مدیر

 تلبیة في المرضى بمساعدة  یقومون موظفون ھم الحالات  مدراء
 ومقدمي المرضى بین التواصل على الحفاظ في ویساعدون احتیاجاتھم
 وتوصیل للمرضى، المواعید بتنظیم ذلك یتضمن الخدمات.

 ومساعدة المناسبین، الخدمة مقدمي إلى الأسئلة/التعلیقات/المخاوف



 الآخرین الخدمات المنظمات/مقدمي مع التنسیق على الخدمة مقدمي
 النفسي الطب مواعید تفسیر/ترجمة في والمساعدة المرضى ومع

 ذلك یكون عندما ولغویًا. ثقافیًا المناسبة المصطلحات باستخدام والعلاج
 لدى الانفعالات تھدئة في أیضًا الحالات مدراء یساعد مناسبًا،

 شھادة الوظیفة ھذه تتطلب الأولویة. حسب الخدمة المرضى/وتقدیم
 جامعیة.

 
PsyD 
PsyD  عادةً تُمنح التي الدكتوراه درجة إنھا النفس. علم في دكتور ھو 

 النفس علم أو الاستشاري النفس علم أو السریري النفس علم في
 تركز تطبیقي. بشكل النفس علم تخصصات من غیرھا أو المدرسي

 النفسیة المبادئ وتطبیق العملي السریري التدریب على PsyD درجة
 وتشخیصھم الأفراد تقییم على التركیز مع الحقیقي، العالم بیئات على

 وعلاجھم.
 

PhD 
 علم أو السریري النفس علم في عادةً تُمنح التي الدكتوراه درجة إنھا

 علم تخصصات من غیرھا أو المدرسي النفس علم أو الاستشاري النفس
 في الأفراد یختارھا التي شیوعًا الأكثر الدرجة إنھا التطبیقي. النفس
 وتدریب العلمي البحث على الدكتوراه درجة تركز النفس. علم مجال

 علمیة معرفة وإنتاج البیانات وجمع بدقة الأبحاث إجراء على الأفراد
 السریري. العمل على المعرفة وتطبیق جدیدة

 



MD 
MD الدراسات مستوى على مھنیة درجة إنھا الطب. في دكتور یعني 
 الترخیص متطلبات واستوفوا الطب كلیة أكملوا الذین للأفراد تُمنح العلیا

 لممارسة مؤھل طبیب ھو حاملھا أن إلى MD درجة تشیر الطبي.
 للمرضى. الصحیة الرعایة خدمات وتقدیم الطب

 
 ماجیستیر

 یسجل سنوات وثلاث سنتان مدتھ برنامج عن عبارة الماجستیر درجة
 ھي الماجستیر درجة البكالوریوس. درجة من الانتھاء بعد الأفراد فیھ

 معین. مجال على یركز تخصصا أكثر برنامج في الفرد یسجل عندما
 

 البكالوریوس
 الآداب. أو العلوم في البكالوریوس درجة على الحصول للفرد یمكن

 بمجرد الجامعي. المستوى على یحدث سنوات أربع مدتھ برنامج ھذا
 الذي المجال على اعتمادًا معین عمل في العمل للأفراد یمكن الانتھاء،

 یختارونھ.
 
 
 

 
 
 

 


